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a posigdo inicial pela extensdo completa dos bragos. Durante a
execugdo do teste, o candidato ndo podera tocar o solo com
qualquer parte do corpo, exceto m&os e pés no masculino e
maos, pés e joelhos no feminino. Ndo hd tempo determinado
para a execugdo dos exercicios, que poderdo ser realizados de
forma rapida ou lenta, desde que respeitada a constancia no
ritmo das repetigdes. Caracterizada a interrupgdo na execugdo, a
contagem dos exercicios sera encerrada.

a.1) Para o sexo feminino serd permitida a posigdo inicial em 06
apoios: maos, joelhos e pés tocando ao solo.

a.2) Para o sexo masculino: a posicdo inicial em 04 apoios,
sendo maos e pés tocando o solo.

a.3) Para o sexo masculino, serdo exigidas para aprovagdo 15
repeticbes.

a.4) Para o sexo feminino, serdo exigidas para aprovagdo 10
repeticles.

b) Teste de abdominal - Esta prova consistird em executar, na
posicdo inicial de decubito dorsal (deitado de costas no ch&o),
maos cruzadas sobre o peito, joelhos flexionados e pés alinhados
com o quadril e apoiados, movimento em que o candidato devera
flexionar o tronco e encostar os cotovelos nas coxas e retornar
a posigdo inicial, sendo a execugdo feita sem interrupgdo e sem
repouso, caso haja interrupgdo a contagem serd encerrada.
Cada vez que o candidato encostar os cotovelos nas coxas sera
contado uma repetigdo. A contagem das repeticSes deve ser
considerada somente as que forem corretamente executadas.
Os movimentos incompletos ndo serdo contabilizados.

b.1) Para o sexo masculino, serd considerado apto o candidato
que realizar 20 repetigGes.

b.2) Para o sexo feminino, serd considerado apto o candidato
que realizar 15 repetigGes.

c) Teste de corrida ou marcha de 12 (doze) minutos -
O teste devera ser realizado em 12 (doze) minutos em uma
pista de atletismo, que serda cronometrado pelo supervisor ou
avaliador, podendo deslocar-se em qualquer ritmo, correndo
ou caminhando. O candidato terd apenas uma tentativa para
realizar o teste. Iniciara com um silvo curto de apito. Apds 12
(doze) minutos, sera dado um silvo longo e o candidato devera
parar no lugar em que estiver. O candidato devera ficar em pé,
andando transversalmente na pista, sem abandona-la, onde
aguardard a liberagdo pelo fiscal do teste.

c.1) Para os candidatos do sexo masculino, sera considerado
aprovado o candidato que percorrer, nos 12 minutos, a distancia
de 2.100m (dois mil e cem metros).

c.2) Para os candidatos do sexo feminino, serd considerada
aprovada a candidata que percorrer, nos 12 minutos, a distancia
de 1.800m (um mil e oitocentos metros).

c.3) N&o serd permitido ao candidato:

1) uma vez iniciado o teste abandonar a pista antes de ser
liberado pelo avaliador;

2) deslocar-se, no sentido progressivo ou regressivo da marcagao
da pista, apds finalizados os 12 (doze)minutos, sem ter sido
liberado pelo avaliador;

3) dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica;

4) carregar, durante o teste, objetos (garrafa de agua, toalha,
panos, etc.);

5) prejudicar o deslocamento de outro candidato na corrida,
fazendo-o perder tempo.

d) Natagdo (50 metros) — O candidato devera posicionar-se
em pé, dentro ou fora da piscina. Ao sinal da banca examinadora,
o candidato nadard 50 metros em estilo livre (crawl, peito,
borboleta ou costas), na virada, serd permitido ao candidato
tocar a borda e impulsionar-se na parede da piscina. Ndo sera
permitida a utilizagdo de equipamento que facilite a flutuagdo. O
candidato ndo poderd interromper o nado segurando nas raias
ou bordas, ou ainda encostando os pés no fundo da piscina, sob
pena de eliminagdo. A chegada serd quando o candidato tocar
a borda oposta, com qualquer parte do corpo. Para a largada, o
supervisor utilizard um apito.

d.1) N&o serd permitido ao candidato:

1) apoiar-se ou impulsionar-se na borda lateral, na
parede lateral, no fundo da piscina
ou na raia;

2) parar durante a virada;

3) dar ou receber qualquer ajuda fisica; e

4) utilizar qualquer acessério que facilite o ato de nadar, exceto
touca e oculos de natagdo.

d.2) N&o serd aferido o tempo de realizagdo da prova, bastando
que o candidato complete o percurso de 50 metros, conforme
subitem anterior.

4.4.5. Serd atribuido o seguinte resultado a Prova de Capacitagdo
Fisica:

a) APTO: conseguiu executar e finalizar os exercicios conforme as
regras estabelecidas neste Edital, nos subitens do Detalhamento
da Prova de Capacitagdo Fisica (4.4.4.).

b) INAPTO: NAO conseguiu executar e finalizar os exercicios
conforme as regras estabelecidas neste Edital, nos subitens
do Detalhamento da Prova de Capacitagdo Fisica (4.4.4.),
acarretando em sua eliminagdo do Certame.

c) AUSENTE: o candidato ndo compareceu para realizar a
Prova de Capacitagdo Fisica, acarretando em sua eliminagdo do
Certame.

4.4.6. O candidato convocado para a Prova de Capacitagdo
Fisica deverd apresentar-se munido de Atestado Médico original
nominal ao candidato, emitido com, no maximo, 30 (trinta) dias
de antecedéncia da data do seu teste, devidamente assinado
e carimbado pelo médico, constando visivelmente o numero
do registro do Conselho Regional de Medicina do mesmo, em
que certifique especificamente estar o candidato Apto para
realizar ESFORCO FISICO. O candidato que deixar de apresentar
atestado ou ndo apresenta-lo conforme especificado, ndo podera
realizar o teste, sendo considerado inapto.

4.4.6.1. O Atestado Médico original ficara retido e fard parte da
documentagdo do candidato de aplicagdo do teste.

4.4.6.2. Em hipotese alguma, havera segunda chamada, sendo
automaticamente eliminados do Concurso Publico os candidatos
convocados que ndo comparecerem, seja qual for o motivo
alegado.

4.4.7. Os casos de alteragOes fisicas, psiquicas ou orgénicas,
mesmo que tempordrias (gravidez, estados menstruais,
indisposigdes, caimbras, contusbes, luxagOes, fraturas, etc.)
e/ou comprovadas por atestado médico, que impossibilitem a
realizacdo da Prova de Capacitagdo Fisica na data marcada ou
diminuam ou limitem a capacidade fisica do candidato, NAO
serdo levadas em consideragdo, NAO sendo concedido qualquer
tratamento diferenciado ou adiamento do Teste Fisico.

4.4.8. A preparagdo e o aquecimento para a realizagdo dos testes
sdo de responsabilidade do préprio candidato, ndo podendo
interferir no andamento do concurso.

4.4.9. A Prova de Capacitagdo Fisica poderd ser realizada em
qualquer dia da semana (util ou ndo), sendo a chamada por
grupo: feminino e masculino, ambos em ordem alfabética.
4.4.9.1. Dependendo do numero de candidatos a serem
avaliados, a ordem alfabética poderd fazer com que alguns
candidatos que contenham as letras iniciais do nome sendo as
finais do alfabeto esperem por mais tempo para serem avaliados.
4.4.10. As baterias da Prova de Capacitagdo Fisica, a critério da
FUNCAB, poderdo ser filmadas e/ou gravadas, sendo vedada a
filmagem realizada por candidato e/ou terceiros.

4.4.11. A Prova de Capacitacdo Fisica serd realizada
independentemente das condigdes meteoroldgicas.

4.4.12. O candidato devera comparecer no local e horario
definido em sua convocagdo para a realizagdo da Prova de
Capacidade Fisica, trajando: camiseta, calgdo, short ou bermuda
ou legging, meias e ténis. O candidato que ndo se apresentar
vestido adequadamente ndo realizara o teste, sendo considerado
inapto.

4.4.13. Ao resultado da Prova de Capacidade Fisica ndo serdo
atribuidos pontos ou notas, sendo o candidato considerado APTO
ou INAPTO, de acordo com as exigéncias minimas estabelecidos
neste edital.

4.4.13.1. Para o candidato ser considerado APTO na Etapa
da Prova de Capacidade Fisica - TAF, o mesmo devera obter o
resultado APTO em todos os exercicios fisicos.

4.4.13.2. O resultado de cada Teste serd registrado pelo
avaliador na Ficha de Avaliagdo do candidato.

4.4.14. O candidato inapto tomard ciéncia de sua eliminagdo
do Concurso Publico assinando a Ficha de Avaliagdo em campo
especifico. Em caso de recusa, o documento sera assinado pelo
avaliador, coordenador e duas testemunhas.

4.4.15. O resultado preliminar da Prova de Capacidade Fisica
- TAF serd disponibilizado no Diario Oficial do Estado e no
site http://www.funcab.org na data provavel de 20/01/2017,
conforme Cronograma Previsto no ANEXO I deste Edital.
4.4.15.1. Sera facultado ao candidato solicitar revisdo do
resultado da Prova de Capacidade Fisica, nos termos do item 5
do Edital.

4.4.16. As demais informagdes a respeito da Prova de
Capacitagdo Fisica constardo no Edital de Convocagdo especifico
para essa subfase.

4.5. DOS EXAMES MEDICOS.

4.5.1. Os exames médicos, de carater eliminatoério, serdo
aplicados somente aos candidatos aprovados na subfase anterior
(Prova de Capacitagdo Fisica) e objetiva auferir se o candidato
goza de boa saude fisica e psiquica para desempenhar as tarefas
tipicas do cargo.

4.5.2. Os exames médicos destinar-se-do a verificagdo,
mediante exame clinico e andlise dos exames complementares,
da existéncia ou da preexisténcia de doengas, de sinais e/ou de
sintomas que inabilitem o candidato para o exercicio do cargo.
4.5.3. Os exames médicos serdo avaliados segundo os critérios:
1) Apresentar os diagndsticos que inabilitem o candidato,
segundo os critérios a seguir:

a) GERAIS: defeitos fisicos, congénitos e/ou adquiridos,
com debilidade e/ou perda de sentido ou de fungdo; cirurgias
mutiladoras; neoplasias malignas; doencas cronicas e/ou agudas
incapacitantes;

b) ESPECIFICOS: sopros orgénicos, arritmias cardiacas;
hipotensdo ou hipertensdo arterial que esteja acompanhada de
sintomas, que possuam carater permanente e/ou que dependa
de medicagdo para o seu controle; vasculopatias evidentes ou
limitantes; hérnias; marcha irregular e/ou uso de aparelhos

ortopédicos; grandes desvios de coluna vertebral; artropatia
cronica; reducdo dos movimentos articulares; doengas dsseas;
disturbios importantes da mimica e da fala; disritmia cerebral;
disturbios da sensibilidade tactil, térmica e/ou dolorosa;
incoordenagdo motora, bem como doengas incurdveis;
tatuagens, se expressando motivos ofensivos a raga, religido
ou de morte, que fagam apologias ao crime ou relacionem o
portador da tatuagem a qualquer associagdo criminosa ou racial,
que representem simbolos ou inscricdes alusivos a ideologias
contrarias as instituicdes democraticas ou que incitem a violéncia
ou qualquer forma de preconceito ou discriminagao;

11) N&o apresentar os exames obrigatdrios para o exame clinico;
111) Nao fornecer material bioldgico ou ndo fornecer material
suficiente para a realizacdo do exame toxicoldgico;

1V) Tiver resultado positivo para uma ou mais substancias
entorpecentes ilicitas, tais como:

a) Causadoras de dependéncias quimica ou psiquica de qualquer
natureza;

b) Maconha e derivados;

¢) Cocaina e derivados;

d) Opiacios, ecstasy (MDMA, MDA e MDE), piniciclidina (PCP),
anfetaminas, metanfetaminas.

4.5.4. Serdo admitidos candidatos com visdo corrigida ou
corrigivel por meio de uso de 6culose/ou de lentes de
contato até o limite de acuidade visual de 20/20 em
ambos os olhos.

4.5.5. Os exames médicos constardo de:

a) Exame clinico: realizado pela FUNCAB, por meio de Junta
Médica Especializada;

b) Exames complementares: realizados pelo candidato e
entregues a FUNCAB.

4.5.6. 0 exame clinico, de responsabilidade da FUNCAB, consiste
na anamnese, exame fisico, além da avaliagdo dos exames
complementares apresentados pelo candidato.

4.5.7. Os exames complementares consistem em:

a) Hemograma completo;

b) ABO+ RH;

¢) Bioquimica do sangue: glicose, uréia, creatinina, colesterol
total e fragGes, acido Urico, triglicerideos, TGO e TGP;

d) EAS (Elementos Anormais e Sedimentos Urinarios);

e) EPF (Exame Parasitolégico de Fezes);

f) Sorologia para Lues ou VDRL;

g) Sorologia para Doenga de Chagas;

h) Avaliagdo Neuroldgica: avaliagdo clinica do Neurologista e
EEG (Eletroencefalograma) com laudo;

i) Avaliagdo Cardioldgica: avaliagdo clinica do Cardiologista, RX
de térax com laudo e ECG (Eletrocardiograma) com laudo;

j) Exame Oftalmoldgico: acuidade visual sem corregdo, acuidade
visual com corregdo, tonometria, biomicroscopia, fundoscopia,
motricidade ocular e senso cromatico;

k) Exame Otorrinolaringoldgico: avaliagdo clinica do
Otorrinolaringologista e audiometria tonal com laudo;

1) Avaliagdo Psiquiatrica: emitida em forma de laudo por médico
especialista em Psiquiatria, que devera, obrigatoriamente,
atestar a condigdo do candidato para efeito de ingresso na
carreira de Delegado de Policia Civil;

m) Exame Toxicoldgico, do tipo “larga janela de detecgdo”, que
acusam uso de substancias entorpecentes ilicitas causadoras
de dependéncia quimica ou psiquica de qualquer natureza e
deverdo apresentar resultados para um periodo minimo de 90
(noventa) dias.

4.5.8. O candidato devera providenciar, as suas expensas, 0s
exames complementares acima descritos.

4.5.9. Arealizagdo do exame clinico e o recebimento dos exames
complementares ocorrerdo sob a responsabilidade de junta
médica a ser designada pela FUNCAB, realizadora do Certame.
4.5.10. Os exames complementares serdo avaliados pela junta
médica, em complementagdo ao exame clinico.

4.5.11. A critério da junta médica, poderdo ser solicitados novos
exames ou a repeticdo dos exames apresentados, se necessario,
para a conclusdo do diagnostico.

4.5.12. O resultado dos exames médicos apontarda se o
candidato é considerado Apto ou Inapto, com divulgagdo no site
http://www.funcab.org e no Diario Oficial do Estado.

4.5.12.1. Somente serd divulgado o resultado dos candidatos
Aptos. Os candidatos Inaptos poderdo consultar o motivo da
inaptiddo por meio de link de consulta individual disponivel no
site http://www.funcab.org .

4.5.13. O candidato podera interpor recurso na forma do item
5 deste edital.

4.5.14. Serd eliminado do Certame o candidato:

a) considerado Inapto;

b) que ndo comparecer ao exame clinico;

c) que deixar de entregar total ou parcialmente os exames
complementares na data prevista;

d) que ndo comparega, caso convocado posteriormente pela
junta médica.

4.5.15. As demais informag0es a respeito dos exames médicos
constardo no Edital de Convocagdo especifico para essa fase.
4.6. DO EXAME PSICOLOGICO

4.6.1. Todos os candidatos considerados APTOS na subfase

anterior (Exame Médico) serdo convocados para o Exame
Psicolégico, de presenca obrigatéria e de carater




