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24. Armamento e Tiro

Desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes para o manejo, com efi ciência, dos diferentes armamentos 
utilizados na atividade penitenciária. TEÓRICA: a) Conceituação e histórico das armas de fogo; b) Regras 
de segurança – conduta (estande e individual); c) Tipos de munição – usos, efeitos e poder de parada; 
d) Sobrevivência - riscos envolvidos na ação e dinâmica dos confrontos armados; PRÁTICA: a) Manejo – 

fundamento do tiro; b) Desmontagem e montagem das armas; c) Treinamento básico de tiro (tiro em ação 
primária em ação dupla e simples, na posição em pé, ajoelhada e deitada); d) Treinamento com reação (tiro 
rápido sacando a arma do coldre com alvo à frente, à esquerda, à direita e à retaguarda, dois acionamentos 

em 2 segundos); e) Tiro rápido com arma na posição em retenção, 2 acionamentos em 2 segundos; f) Tiro em 
movimento; g) Tiro com troca de carregadores (troca emergencial e troca tática); h) Pista de combate;

70h

25. Técnicas e Tecnologias Menos Letais

Desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes no emprego de artefatos, munições e armamentos menos 
letais no âmbito das atividades penitenciarias. a) Conceituação de armas e equipamentos menos letais; b) 

Estudos dos agentes químicos; c) Estudo das granadas; d) Munições de impacto controlado; e) Espargidores; 
f) Pistola Taser; g) Desativação de tijolos quentes; h) Estudo da máscara contra gases; i) Atividades práticas: 
tiro de elastômero, lançamento de granadas, tiro de Taser, manejo da máscara em ambientes contaminados, 

desativação de tijolos quentes.

30h

26. Noções de Explosivo

Identifi car os principais tipos de explosivo para seu uso adequado. a) Explosivo: defi nições, tipos de 
explosão, tipos de explosivos, defl agração, detonação e combustão; b) Componentes e formação; c) Tipos 

de explosivos; d) Efeitos das explosões; e) Efeitos sobre pessoal; f) Espoletas, cordel detonante e acessórios 
explosivos; g) Demonstrações.

12h

27. Rotinas e Procedimentos Operacionais do Agente Prisional

Desenvolver conhecimento teórico e prático sobre a rotina penitenciária, capacitando-os para o exercício 
da função de Agente de Segurança Penitenciária. a) Responsabilidades; b) Deveres; c) Trabalho em equipe 

e cooperação; d) Atribuições do cargo; e) Revista de visitantes; f) Revista de pertences (Raio - X); g) 
Procedimento Operacional Padrão – POP; h) Defi nição e padronização de nomenclatura; i) Princípios gerais; j) 
Escolha de itinerário; k) Procedimentos de deslocamento de presos dentro de estabelecimentos penitenciários; 
l) Procedimentos de deslocamento e condução de presos em atividades externas; m) Formação de comboios; 

n) Posicionamento dos agentes e modos de condução
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28. Procedimentos e Equipamentos de Segurança Penitenciária

Conhecer as principais rotinas e procedimentos de segurança nos estabelecimentos penais estaduais. a) 
Inspeção e revista; b) Noções sobre as rotinas de segurança; c) Controles de acesso e circulação; d) Área 
de segurança máxima; e) Deslocamento de presos no interior da unidade; f) Procedimentos de inclusão de 

presos, triagem e classifi cação; g) Procedimentos de remoção de presos; h) Dinâmica de funcionamento dos 
setores das unidades; i) Detectores de metais portáteis; j) Pórticos de detecção de metais portáteis; k) Raios 

– X; l) Espectrômetro; m) Monitoramento.
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29. Radiocomunicação
Conhecer e utilizar o sistema de telecomunicações utilizado no Sistema Penitenciário do Estado, em apoio ás 
atividades operacionais e administrativas. a) Conceitos básicos de radiocomunicação; b) Ética operacional. c) 

Utilização do sistema
12h

30. Atividade Física

Proporcionar aos candidatos conhecimentos a fi m de que compreendam os conceitos associados à pratica 
regular de atividades físicas e outros fatores do estilo de vida, e sua relação com a saúde e qualidade de vida: 
a) Informações sobre a execução das atividades físico-desportivas; b) Instruções e métodos de treinamento 

adequados; c) Incentivo à organização e à participação em competições desportivas.
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31. Primeiros Socorros

Parte Teórica de primeiros socorros: Avaliação inicial, Vias aéreas, Ressuscitação Cardiopulmonar, 
Hemorragias, Ferimentos, Queimaduras, Emergências Clinicas, Movimentação. Parte Prática de primeiros 
Socorros: Avaliação inicial, Vias aéreas, Ressuscitação Cardiopulmonar, Hemorragias, Fraturas, Ferimentos, 

Queimaduras, Emergências Clinicas, Movimentação.

8h

32. Prevenção e Combate a Incêndio

Parte Teórica de prevenção e combate a incêndio: Introdução, aspectos legais, teoria do fogo, 
propagação do fogo, classes de incêndio, prevenção de incêndio, métodos de extinção, agentes extintores, 
Equipamentos de proteção Individual, Equipamentos de combate a incêndio 1, Equipamentos de combate a 
incêndio 2, Equipamentos de detecção, alarme e comunicações, Abandono de área, Pessoas com mobilidade 

reduzida, Riscos Específi cos da planta, Psicologia em emergências.
Parte prática de prevenção e combate a incêndio: Classes de incêndio, Métodos de extinção, Agentes 

Extintores, EPI, Equipamentos de combate a incêndio um, Equipamentos de combate a incêndio dois, 
Equipamentos de detecção alarme e comunicações.

8h

TOTAL DE CARGA HORÁRIA (em treinamento) 536h/a

ESTÁGIO SUPERVISIONADO
Intervenções de trabalho em unidades prisionais: visitas orientadas, participações em plantões, vistorias, 

escoltas e outras atividades relativas ao cargo.
96h

TOTAL DE CARGA HORÁRIA (em treinamento + estágio supervisionado) 632h

1. As palestras não fazem parte das avaliações (provas) dos candidatos, porém será contabilizada a frequência.
2. As palestras não fazem parte das avaliações (provas) dos candidatos, porém será contabilizada a frequência.
3. As palestras não fazem parte das avaliações (provas) dos candidatos, porém será contabilizada a frequência.
4. Distribuída ao longo da formação.
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