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Distanciamento domiciliar: Fa-
miliares e habitantes de uma

Ar condicionado: Recomenda-se
manter desligado. Caso seja a

mesma residéncia, a distancia Unica opcdo de ventilagdo, deve| ~ SIM SIM SIM SIM NiO )
minima ndo sera aplicavel, ex- ) se manter os filtros e dutos hi-
ceto, em relagdo aos idosos e|  SIM SIM SIM SIM SIM NAO gienizados adequadamente.
grupos considerados e risco. Redugdo da circulagdo: Evitar
Recomenda-se o distanciamen- a circulagio de funciondrios
{0 social de 1,5 metros, em re- nas dreas comuns dos estabe-|  SIM S SIM S NAO NEO
lagéo a qualquer visitante. lecimentos e fora do ambiente
Distanciamento no ambiente especifico de trabalho.
dg trabatho: Reorganizar o am- N Remoggo de mobizs ndo uti-
biente de trabalho, para preser-|  SIM St S SIM S NAD lizadas: Remover mobilias ndo|  SIM SN SIM SN Nio Nio
var o distanciamento minimo de utilizadas.
1,5 metros entre pessoas. - -
— Ocupagdo de ambientes: Taxa
Demarcagdo de éreas de fluxo: de ocupaco conforme capaci-| 0% 0% 50% 60% 75% 100%
Delmarca; areas ~de fluxo para dade (exceto shoppings).
;Vi;tgf;aggggg@ggsbgg;";";'0 S S S S M| o Ocupegio de shoppigs: To
mesmo ambiente e garante o de.ocupagao de ambientes sho-| 0% 0% 50% 60% 75% 100%
distanciamento de 1,5 metros. ppings.
Salas de espera: Manter disan- Dupagio e pettugies e %, mitadoa| 1%, | 3% | S0%
ciametto mifimo seguro entre o omidate. do | 0% | 10pessoas | limitadoa | limadoa | limitadoa | 100%
assentos com demarcagdo dos coniorme capacidage, de st 100 pessoas | 200 pessoas | 400 pessoas
lugares que devem permane- tuigoes religiosas.
cer vazios. Retirar itens de que|  SIM SIM SIM SIM SIM SIM Barreiras fisicas de Protegdo
possam ser manuseados pelos Individual: Utilizar barreiras fi-
clientes, como revistas, tablets, sicas, no formato, de divisrias ) N
jornais, folders de propaganda e transparentes, quando o distan-| ~ SIM SIM SIM SIM NAO NAO
catdlogos de informagdes. ciamento social, de 1,5 metros,
Alimentos nas salas de espe- entr(:. dpessoas, ndo puder ser
ra: Fica proibido o consumo e " mantido.
oferecimento de alimentos nas S S S S St NAD Equipamento de protegdo Indi-
salas de espera. vidual (EPI): Face shield sobre
I as mascaras.
(Ljnt:;:rgdfmﬁzsf gslz?tzzésoalgz Os trebalhadores, em contato| ~ SIM SIM SIM SIM NAO NAO
salas de espera a 50% da ca- di(eto com pub\icol devgm usar
pacidade, Adotar o sistema de|  SIM SIM SIM SIM SIM NAO mascara de protecdo facial(mo-
agendamento de horrio prévio, delo face shield).
prevendo maiores janelas entre Equipamento de protecdo Indi-
0s clientes. vidual (EPI): Mascaras.
Distanciamento em filas: Sina- Os trabalhadores e clientes
lizar com marcago no chio ou, S:gv;om qlilseazgsirfagss t[rjgcapdrs;
. )
:Ta\‘gcsa‘p:;g:l’ divﬁlg:;u:i SIM SIM SIM SIM SIM NAO de acor.do com as jns;rut;(:)es SIM SIM SIM SIM SIM NAO
dar na fila, com distanciamento do fabricante € as indicagdes
de 1,5 metros, dos 0rgdos sanltar}os de vsaude
, no transporte , seja coletivo ou
Redugao de trabalhadores nas individual, e nos ambientes pi-
dreas de trabalho: Reduzir o blicos e de convivio social.
numero de trabalhadores aloca- -
dos em determinada drea, em| 0% | 40% W | Wk | 1% | 0% Trebahadores o sefor de [m-
qualquer momento, incluindo as peza (higienizagdo): Os traba-
paradas para descanso € pauszs \hadpres que estiverem no setor
de refeido. de limpeza devem:
Ambientes abertos e arejados: Usar \t;:{qs; , o
Maner osambenes sberose|  SM | SM | SM | sM | s | s e s e vay M| SM | s swo | s | sm
arejados, de usarem as luvas;
Saldes de alimentagdo e refeito- Usar mascaras;
rios: Manter distanciamento so- S SIM SIM SN SIM Nio Usar Geulos de protecdo efou
cial nos refeitdrios (se possivel, protecdo efou protetor facial
realizar refeigdes ao ar livre). (modelo face shield).
Ocupacdo de  refeitorios: Ca- Equipamento de protecdo In-
pacidade de ocupacdo de re-|  25% 25% 50% 50% 75% 100% dividual  (EPI)  reutilizaveis:
feitorios. Efetuar a desinfeccéo dos equi-
Flexibilidade de horarios de ali- pamentos, como aventais, pro-|  SIM SIM SIM SIM SIM SIM
mentago: Ampliar o periodo de . . tetorgs facwalslocu\args e luvas
funcionamento para reduzir as S St St St Ao NAO com alcool 70% ou agua e sa-
aglomerages. bao ou substancias sanitizantes.
Distanciamento em  cozinhas: Regime de teletrabalho: Priori-
Manter distanciamento de 15| SIM SIM SIM SIM SIM NAo 2 o modelo de “hame office”)  SIM S SIM SM SM S
metros. (trabalho remoto).
Disposicio de meses e cadeiras Grupos de risco: Afastamento) g S S M S Nio
nos sales de alimentagio e re- do trabalho de grupos de risco.
feitorios: Alterar a disposicdo de
mesas e cadeiras, quando ne- S SIM SIM S Nio Nio Redugdo do risco de contagio
cessario para garantir o distan- entre funciondrios: Afastar, ou
ciamento social de 1,5 metros. manter, no regime de teletra-
Reduzir o nimero de pessoas batho, por, no minimo 14 dias,
sentadas a mesa. mesmo quando apresentarem
condigdes fisicas de salde,
. o 0s empregados com sintomas|  SIM SIM SIM SIM SIM SIM
Senhgs para §aloeserefewtorlos suspeitos, ou confirmados, de
d_e a]lm_entagao: Recomenda_—se infeccdo pelo Covid-19, O cri-
distribuir senhas, preferencial- S SN S SN Nio Nio tério, também, se aplica para

mente digitais, via celular ou
outro meio digital para organi-
zar filas de espera.

aqueles que tiveram contato
com pacientes infectados, pelo
Covid-19, nos Ultimos 14 dias.




