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GOVERNO DO ESTADO DO PARA
POLICIA MILITAR DO PARA (PMPA)
SECRETARIA DE ESTADO DE PLANEJAMENTO E
ADMINISTRACAO (SEPI:AD)
CONCURSO PUBLICO PARA ADMISSAO AO CURSO DE
FORMACAO DE PRACAS - CFP/PMPA/2020

EDITAL N° 74/CFP/I3MPA/SEPLAD, DE 28 DE JANEIRO DE 2022

CONVOCACAO PARA A REALIZAGCAO DO TESTE

i DE AVALIACAO FISICA

A POLICIA MILITAR DO ESTADO DO PARA - PMPA e a SECRETARIA DE
ESTADO DE PLANEJAMENTO E ADMINISTRACAO - SEPLAD, no uso de suas
atribuigdes legais e em face das decisGes judiciais proferidas em carater
liminar, tornam publica a convocagdo de candidatos, na condigdo sub ju-
dice, do concurso publico destinado a Admissdo ao Curso de Formagdo de
Pragas da Policia Militar do Paréd — CFP/PMPA/2020, para a realizagdo da 42
Etapa - Teste de Avaliagdo Fisica, conforme a seguir:
1 CANDIDATOS NA CONDICAO SUB JUDICE, CONVOCADOS PARA A
ETAPA DE TESTE DE AVALIACAO FISICA
1.1 Ficam convocados para a realizagdo da 4@ Etapa - Teste de Avaliagdo
Fisica, os candidatos, na condigéo sub judice, abaixo relacionados na se-
guinte ordem: cidade, nimero de inscrigdo, nome do candidato.
a) CFP/PMPA (sexo masculino - cédigo 201):
SANTAREM
TURMA 01 - 6h40min: 272107131, BRENO TRAVASSO SARAIVA DOS SAN-
TOS (sub judice, Mandado de Seguranga n® 0810226-76.2021.8.14.0051);
272102762, DANIEL DA SILVA GUIMARAES (sub judice, Agdo Ordinéria
n°® 0811500-75.2021.8.14.0051); 272181322, ECTOR PENICHE DA SILVA
(sub judice, Agdo Ordindria n® 0811664-40.2021.8.14.0051); 272196414,
IRLAN REGO DE ALMEIDA (sub judice, Agdo Ordinaria n® 0810291-
71.2021.8.14.0051); 272110922, MARCIO JEAN NASCIMENTO PEREIRA
(sub judice, Agdo Ordinéria n® 0810053-52.2021.8.14.0051); 272196365,
MATEUS REGO DE ALMEIDA (sub judice, Agdo Ordindria n°® 0810326-
31.2021.8.14.0051); 272100412, VICTOR MURILO PAZ DA SILVA (sub
judice, Agdo Ordindria n® 0809921-92.2021.8.14.0051); 272120087,
WILSON RODRIGUES DA SILVA (sub judice, Agdo Ordinaria n® 0863504-
18.2021.8.14.0301. . ;
2 DA 42 ETAPA - TESTE DE AVALIACAO FISICA
2.1 A 43 Etapa - Teste de Avaliagdo Fisica, de presenca obrigatéria e de
carater exclusivamente eliminatdrio, sera realizada pelo IADES, no periodo
de 28 de janeiro a 04 de fevereiro, conforme hordrios acima mencionados
e locais a seguir:
a) em Santarém/PA - Dia 4 de fevereiro de 2022 (sexta-feira)
30 Batalhdo de Policia Militar - Batalhdo Tapajds
Avenida Cuiabd n° 2111 - Bairro Caranazal - Santarém - Pard - CEP:
68.040-400.
2.2 O candidato deverad comparecer ao local do Teste de Avaliagdo Fisica,
com, no minimo, 30 (trinta) minutos de antecedéncia do horario fixado no
comunicado mencionado no subitem 2.1, acima.
2.3 O Teste de Avaliagdo Fisica realizar-se-4, independentemente das diversi-
dades fisicas ou climaticas, na data estabelecida para a realizagdo do mesmo.
2.4 N&o sera permitida a entrada e permanéncia de candidatos fora do seu
horério de convocagdo, bem como de terceiros (acompanhantes), durante
todo o periodo de realizagdo do Teste de Avaliagdo Fisica, em quaisquer
dependéncias do local de realizagdo da fase.
2.5 O candidato deverd comparecer com roupa e calgado apropriados a
pratica da educagéo fisica, munido de documento de identidade original,
com foto, capaz de identifica-lo (conforme o subitem 9.4 do Edital Norma-
tivo) e de atestado médico original especifico para tal fim, emitido hd, no
maximo, 15 (quinze) dias anteriores ao da realizagdo dos testes.
2.5.1 O atestado médico deverd conter, expressamente, a informagdo de
que o candidato estd apto a realizar os testes de avaliagdo fisica do con-
curso publico para admissdo ao Curso de Formagdo de Pragas - CFP/PMPA,
sem qualquer restrigdo.
2.5.2 O atestado médico devera conter a assinatura e o nome completo
do médico responsdavel por sua emissdo, além do nimero de seu registro
no Conselho Regional de Medicina (CRM). Ndo serdo aceitos atestados mé-
dicos expedidos para fins de trabalho, ou seja, aqueles que comprovam
apenas que o candidato goza de salde fisica e mental e que ndo constam
explicitamente a aptiddo para a realizagdo dos testes de avaliagdo fisica do
concurso publico.
2.5.3 Todas as informagGes constantes no atestado médico devem estar
legiveis.
2.5.4 Ndo sera aceito o atestado que ndo atenda os dispositivos contidos
nos subitens 2.6.1e 2.6.2 deste edital.
2.5.5 O atestado médico deverd ser entregue no momento da identificagdo
do candidato para o inicio da prova e sera retido pelo IADES.
2.5.6 Nao serd aceita a entrega do atestado médico em momento posterior
ao da realizagdo do teste de avaliagdo fisica.
2.5.7 O candidato que deixar de apresentar o atestado médico sera impe-
dido de realizar a 4@ Etapa - Teste de Avaliagdo Fisica, sendo, consequen-
temente, eliminado do certame.
2.6 O candidato que ndo comparecer ao local na hora definida perdera o
direito de realizar os eventos agendados, qualquer que venha a ser o mo-
tivo alegado, e serd considerado eliminado.
2.7 Os testes fisicos serdo realizados em até 2 (duas) tentativas, sendo
concedida uma segunda tentativa ao candidato que ndo obtiver o desem-
penho minimo na primeira, apés um tempo ndo menor do que 5 (cinco) mi-
nutos e méaximo de 1 (uma) hora da realizagdo da tentativa inicial, com ex-
cegdo do teste de corrida que seré realizado em apenas 1 (uma) tentativa.
2.8 Os testes e indices minimos do teste de avaliagdo fisica obedecerdo
as normas relacionadas a seguir, para ambos os sexos, conforme indices
minimos dos seguintes exercicios fisicos:

a) flexdo/sustentagdo de brago na barra fixa horizontal: 2 (duas) repeti-
¢Oes para o sexo masculino e 12 (doze) segundos de sustentagdo para o
sexo feminino;

b) flexdo abdominal sobre o solo com duragdo de 1 (um) minuto: 30 (trin-
ta) repetigdes para o sexo masculino e 27 (vinte e sete) repetigdes para o
sexo feminino;

c) flexdo de brago no solo: 23 (vinte e trés) repetigdes para ambos os se-
x0s, sendo a execugdo para os homens em 4 (quatro) apoios (m&os e pés)
e para as mulheres em 6 (seis) apoios (maos, joelhos e pés);

d) corrida com duragdo de 12 (doze) minutos: 2.000 (dois mil) metros para
0 sexo masculino e 1.600 (mil e seiscentos) metros para o sexo feminino.
2.9 Os testes fisicos serdo aplicados conforme descrigdo e performan-
ces minimas exigidas contidas no Edital n® 01-CFP/PMPA/ SEPLAD-, de
12/11/2020.

2.10 Os candidatos poderdo desistir de realizar os testes que compdem a
4a Etapa - Teste de Avaliagdo Fisica, por escrito, em formulério préprio a
ser fornecido pela comissdo organizadora.

2.11 Os casos de alteragdo psicoldgica e/ou fisiolégica temporaria ou per-
manente que impossibilitem a realizagdo dos testes ou que diminuam a
capacidade fisica dos candidatos ndo serdo levados em consideragdo, ndo
sendo dispensado nenhum tratamento privilegiado, mesmo que ocorram
durante a realizagdo dos testes.

2.12 Séo condigdes que implicam na eliminagdo do candidato:

a) faltar ou chegar atrasado para o exame fisico;

b) for considerado inapto por ndo ter atingido o indice minimo exigido em
qualquer um dos testes aplicados ou ndo realizar os testes fisicos na data
prevista, seja por qualquer motivo de alteragdes psicoldgicas e/ou fisiolo-
gicas tempordrias ou permanentes;

c) deixar a candidata gestante ou em estado de puerpério de apresentar
atestado médico, emitido até 48 (quarenta e oito) horas antes da realiza-
¢do do teste de avaliagdo fisica, por médico especialista habilitado para
emiti-lo, atestando que ela pode realizar o teste de avaliagdo fisica, e (ou)
ndo assinar o Termo de Responsabilidade fornecido pela comissdo organi-
zadora; e

d) desistir, por escrito, de realizar qualquer um dos testes que compdem a
4a Etapa - Teste de Avaliagdo Fisica.

2.13 Sera considerado apto o candidato que atingir o desempenho minimo
em todos os testes.

2.14 O candidato sera submetido a todos os testes, independentemente de
seu aproveitamento em cada um deles.

2.15 A candidata que se apresentar, no local, no dia e no horario esta-
belecidos no edital especifico de convocagdo, com atestado médico que
comprove situagdo de gravidez ou estado de puerpério que a impossibilite
de realizar os testes de avaliagdo fisica, terd suspensa a sua avaliagdo
fisica na presente etapa. A candidata continuard participando das demais
etapas e, caso aprovada em todas elas, serd convocada para a realizagdo
dos testes de avaliagdo fisica apds o periodo maximo de 90 (noventa)
dias, a contar da data do parto ou fim do periodo gestacional ou estado de
puerpério, de acordo com a conveniéncia da administragdo, sem prejuizo
da participacdo nas demais etapas do concurso publico. E de inteira res-
ponsabilidade da candidata procurar o IADES, apds o periodo mencionado,
para a realizagdo da referida etapa.

2.15.1 O atestado médico deverd ser entregue no momento de identifica-
¢do da candidata para a realizagdo dos testes de aptiddo fisica, ndo sen-
do aceita a entrega de atestado médico em outro momento. A candidata
que ndo entregar o atestado médico e, se recusar a realizar os testes de
aptiddo fisica alegando estado de gravidez, serd eliminada do concurso
publico.

2.15.2 A candidata que apresentar o atestado médico que comprove seu
estado de gravidez e, ainda assim, desejar realizar os testes de aptidao
fisica deverd apresentar atestado em que conste, expressamente, que a
candidata esta apta a realizar os exercicios fisicos.

2.15.3 A candidata que deixar de apresentar qualquer dos atestados mé-
dicos nos dois momentos, ou que apresenta-los em desconformidade sera
eliminada do concurso publico.

2.15.4 Os atestados médicos serdo retidos e, em hipdtese alguma, serdo
devolvidos ou fornecidas cépias a candidata.

2.15.5 Caso a candidata seja eliminada nas etapas posteriores a etapa
de testes de avaliagdo fisica serd automaticamente eliminada do certame,
perdendo o direito de realizar os testes de aptidao fisica apds 90 (noventa)
dias, a contar da data do parto, estado de puerpério ou fim do periodo
gestacional.

2.16 N&o haverd segunda chamada para a realizagdo da etapa de testes
de aptidao fisica.

2.17 A contagem oficial de tempo, de disténcia percorrida e do nimero de
repeticdes dos candidatos em cada teste serd, exclusivamente, realizada
pela Banca Examinadora.

2.18 Sera considerado apto na etapa de teste de aptiddo fisica o candidato
que atingir o desempenho minimo em todos os testes.

2.19 N&o serd permitida, em hipétese alguma, a interferéncia e (ou) a
participagdo de terceiros durante a realizacdo da etapa de testes de apti-
dao fisica.

2.20 N&o haverd segunda chamada para a realizagdo da 42 Etapa - Teste
de Avaliagdo Fisica. Serd eliminado do concurso publico o candidato que
ndo comparecer ao local e horario previstos para a sua realizagdo.

2.21 Cabera ao coordenador da Banca Examinadora decidir sobre quais-
quer imprevistos ocorridos durante a 42 Etapa - Teste de Avaliagdo Fisica.
2.22 O candidato considerado inapto podera interpor recurso no prazo ma-
ximo de 3 (trés) dias Uteis ap6s a publicagdo do resultado preliminar do
teste de avaliagdo fisica.

2.23 E obrigatéria a utilizagdo de mascara protetora facial para acesso e
permanéncia no local de realizagédo da 42 Etapa - Teste de Avaliagdo Fisica,



